
Information om COVID-19  

Hvad er COVID-19? 

 

  
 
COVID-19 er en virus.  

 

COVID-19 kan ligne influenza. 

 

COVID-19 kan påvirke lungerne. 

 

Der findes ingen vaccine mod COVID-19. 

 

 

 

 

Virussen smitter ved kontakt. 

 

 

 

 

Virussen smitter ved nys og host.  

 



Sundhedsstyrelsens råd mod COVID-19 

  

 

Vask hænder grundigt 

 

Brug håndsprit 

 
  

 

 

 
 

Host og nys i ærmet 
 

Gør rent 

  

 
 

 

Begræns fysisk kontakt 

 

Hold afstand 



Typiske symptomer på COVID-1 

COVID-19 kan ligne influenza og luftvejsinfektion.  

 
 
 
 
 

 

  
 

Ondt i halsen 
 

 

 
Forkølelse 

  

 
 

Tør hoste 
 

 

Ondt i musklerne 

 



Mere alvorlige symptomer på COVID-1 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Tiltagende tør hoste 
 

 

 
Feber 

 

 

 

 
 

 
Problemer med at trække vejret 

 

 



Hvis jeg får symptomer 

 

 

 

 

 

Du skal blive hjemme. 
 

Bliv hjemme i to dage efter 
symptomerne stopper. 

 

 

 

 

 

 

Du skal holde afstand til din familie. 

 

 

 

 

 



Hvornår skal jeg ringe til lægen?  

 

Du må ikke møde op hos lægen! 

 

 

 

 

Du skal ringe først. 

Du skal ringe, hvis du har alvorlige symptomer. 

Du skal ringe, hvis dine symptomer bliver værre. 

 

 

 



Kan jeg blive testet?  

  

Du kan blive testet, hvis: 

• du har alvorlige symptomer  

• dine symptomer bliver værre  

• du er i risikogruppen 

 

Ældre, kronisk syge og gravide er i risiko. 

 

Lægen bestemmer, om du skal henvises. 

 

Du testes på en særlig afdeling for COVID-19. 

 

 

 

 

 
 



Information om COVID-19 er lavet af 

 

Information og råd kommer fra 

    

 

 

Informationen er gjort tilgængelig for personer med afasi af 

 

Anne Mølgaard Olsen 
Louise Therese Christensen 

Jytte Isaksen (jisa@sdu.dk) 

I samarbejde med logopæderne fra Hammel 

Neurocenter, Region Midtjylland 
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